REGULAMNIN

I CELE

· obchody Dni Oleśnicy,

· popularyzacja koszykówki jako jednej z form czynnego wypoczynku.

II ORGANIZATOR

Międzyszkolny Integracyjny Klub Sportowy „Junior”

Szkoła Podstawowa z Oddziałami Integracyjnymi nr 6 imienia Janusza Korczaka w Oleśnicy

Miejski Ośrodek Kultury i Sportu w Oleśnicy

III TERMNI I MIEJSCE

18 czerwca, sobota, 

Szkoła Podstawowa nr 6 w Oleśnicy
· godzina 1000 
– turniej szkół podstawowych

· godzina 1100 
– turniej szkół gimnazjalnych

IV UCZESTNICY

W turnieju szkół podstawowych biorą udział osobno drużyny dziewcząt i chłopców w następujących kategoriach wiekowych:

Klasy VI szkół podstawowych -
rocznik 1998 

Klasy V szkół podstawowych -
rocznik 1999

Klasy IV szkół podstawowych -
rocznik 20000 i młodsi

W turnieju szkół gimnazjalnych biorą udział osobno drużyny dziewcząt i chłopców klas I , II i III.

V WARUNKI UCZESTNICTWA

Impreza ma charakter otwarty. Obowiązuje pisemne zgłoszenie do turnieju na karcie zgłoszeń. Uczestnictwo                 w turnieju odbywa się na własną odpowiedzialność                    a  nieletni za zgodą rodziców lub prawnych opiekunów. Drużyny w miarę możliwości powinny posiadać jednolite stroje.

VI SRTONA SPORTOWA

Nad poprawnością strony sportowej czuwa główny organizator turnieju, który rozstrzyga wszelkie sprawy sporne.

Jeden zawodnik w całym turnieju może brać udział tylko          w jednym zespole. Rozgrywki w poszczególnych kategoriach odbywać się będą w różnych systemach w zależności od ilości zgłoszonych drużyn.

VII STRONA MEDYCZNA

Organizator zapewnia opiekę pielęgniarską od rozpoczęcia do zakończenia turnieju.

VII STRONA GOSPODARCZA

Uczestnictwo w turnieju jest bezpłatne.

IX NAGRODY

W turnieju  nagrody otrzymają po trzy najlepsze zespoły w każdej kategorii. 
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X ZGŁOSZENIA

Zgłoszenia do turniejów szkół podstawowych i gimnazjalnych do 18.06.2011r. u nauczycieli w-f w swojej szkole.

Zgłoszenia do turnieju należy składać na ‘karcie zgłoszeń”      w nieprzekraczalnym terminie do 18.06.2011r. do godz.1000

w Szkole Podstawowej nr6.

XI POSTANOWIENIA KOŃCOWE

Organizator turnieju zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

PRZEPISY GRY

Art.1. Każda gra odbywa się na boisku ograniczonym liniami (początkową, końcową i bocznymi) o wymiarach ok. 15 x 15m na jedną tablicę. Linia łukowa odległa od pionowej osi symetrii środka obręczy ok. 6,00m dzieli boisko na strefę rzutów za 1pkt. (wewnątrz linii) i strefę rzutów za 2pkt. (na zewnątrz linii). Pole 3 sek. stanowi prostokąt o szerokości ok. 3,60m i długości ok. 5m.
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Art.2. Każda drużyna składa się z 3 zawodników grających                    i ewentualnie 1 rezerwowego – uprzednio zgłoszonego do turnieju na formularzu zgłoszeniowym. Drużyna może kończyć mecz                w składzie 3- lub 2-osobowym.

Art.3. Każdy mecz trwa 5 min. albo do zdobycia przez jedną                z drużyn 8 pkt. 

Art.4. W razie remisu po regulaminowym czasie gra toczy się do zdobycia pierwszych punktów przez jedną z drużyn.                     Art.5. W ostatniej minucie gry czas będzie zatrzymywany                     w przypadku gdy prowadzenie jednej z drużyn nie jest większe niż 2 punkty.

Art.6. Losowanie na początku meczu decyduje, która                           z drużyn rozpoczyna grę.

Art.7. Po koszu drużyna przeciwna wyprowadza piłkę zza linii początkowej. (wyjątek stanowi art.12.pkt.3b)

Art.8. Każdemu zespołowi w jednej grze przysługują dwa                   45-sekundowe czasy. Wzięcie czasu zatrzymuje grę.

Art.9. Przepis 3-sek. będzie stosowany z dużą tolerancją.

Art.10. Liczba zmian jest nieograniczona. Zmiany mogą być dokonywane w strefie zmian w każdym momencie gry.

Art.11. Jakakolwiek zmiana posiadania piłki w czasie gry musi obowiązkowo powodować wyprowadzenie jej za linię 6,00m. 

a) dopuszczalne jest „dobicie”, dorzucenie piłki do kosza po akcji własnej lub zawodnika ze swojej drużyny.

b) przy wyrzucie piłki zza linii końcowej nie obowiązuje wyprowadzenie jej za linię 6,00m.

Art.12. Przewinienia:

Zawodnikom nie wolno trzymać, pchać, blokować                                     (w ruchu), szarżować, podstawiać nogę, zawadzać przeciwnikowi w poruszaniu się wyciągniętym ramieniem, wysuniętym barkiem, biodrem, kolanem lub stopą, bądź ciałem odchylonym od pozycji innej niż normalna, albo stosowaniem innych brutalnych sposobów. We wszystkich tych przypadkach orzeka się faul osobisty winnego zawodnika, a ponadto:

1. Jeżeli faul popełniono wobec zawodnika, który nie wykonywał rzutu do kosza:

a) gra zostaje wznowiona przez drużynę poszkodowaną wyrzutem piłki zza linii w najbliższym miejscu przewinienia,                                                                         b) jeżeli drużyna popełniająca faul przekroczyła limit fauli                (art.12pkt.7), wykonuje się rzut wolny.                                                 2. Jeżeli faul popełniono wobec zawodnika, który wykonuje rzut do kosza:

a) jeżeli rzut jest celny, zostaje zaliczony i przyznaje się dodatkowy rzut wolny,

b) jeżeli rzut oddany z pola wewnątrz 6,00m i nie jest celny, przyznaje się jeden rzut wolny,

c) jeżeli rzut oddany jest zza linii 6,00m i nie jest celny, przyznaje się dwa rzuty wolne.

3. Rzuty wolne wykonuje się „bez gry” z linii ok. 4,60m od osi pionowej tablicy kosza:   

a) gdy rzut jest niecelny, piłkę przejmuje drużyna przeciwna (wyjątek art.12, pkt.5),         

b) gdy rzut jest celny, drużyna ta nadal jest w posiadaniu piłki.

4. Cztery przewinienia jednego zawodnika wykluczają go                             z gry w danym meczu.

5. Za faul niesportowy lub techniczny wykonuje się jeden rzut wolny i przyznaje się piłkę drużynie poszkodowanej bez względu na to, czy rzut jest celny czy nie.

6. Dwa faule niesportowe lub techniczne powodują usunięcie zawodnika z gry w całym turnieju.

7. Każde szóste przewinienie drużyny powoduje wykonywanie rzutu wolnego przez zespół przeciwny.

Art. 13. Brutalność w grze lub złe zachowanie zawodników danej drużyny może doprowadzić do jej wykluczenia z turnieju na podstawie decyzji głównego organizatora turnieju.   

Art.14. Należy dążyć do polubownego załatwiania wszelkich sporów w imię przyjacielskiej i serdecznej atmosfery zawodów.

Art.15. Kapitan zespołu jako jedyny przedstawiciel drużyny jest upoważniony do występowania w jej imieniu we wszystkich sprawach.

 Art.16. Rozstrzygnięcie sporu przez głównego organizatora turnieju przyjmuje się jako ostateczne.

Art.17. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian regulaminu, o których drużyny będą powiadomione.

DNI OLEŚNICY 2011

ULICZNY   

TURNIEJ 

KOSZYKÓWKI
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